
 
テーマ 子どもの育ちに私達ができること 

 

●開催日    ２００３年７月１２日（土）・１３日（日） 

●会 場    静岡県総合研修所もくせい会館   

〒420-0839 静岡市鷹匠3丁目6-1  TEL 054-245-1595 

●参加費    12日・13日 両日とも参加      ９,０００円    ＊宿泊費・食事代は含みません。 

12日・13日 どちらか一日のみ参加  ５,０００円     （詳しくは裏面をご覧ください） 

●定 員    １５０名（先着順） 

●主 催    百 町 森     ●共 催   保育創造セミナー・エルフ 

●協 賛    アトリエニキティキ・アネビー・シードコーポレーション・木鏡社・ヨシリツ 

プログラム 
７月１2日(土)           ７月１3日(日) 

13:30  受付     9:00  受付（13日のみ参加の方） 

      ＊参加証をお持ちください          ＊参加証をお持ちください 

14:00  全体会 1F富士の間    9:30  分科会 

14:10～ 木村留美子氏       第1分科会 樋口正春氏・川窪洋子氏 

15:30～ 小澤直子氏       第2分科会 木村留美子氏 

16:50～ 樋口正春氏・川窪洋子氏     第3分科会 小澤直子氏 

18:00  各自夕食                12:30  各自昼食 

19:30  交流会（自由参加・お楽しみ抽選会あり）  13:30  実技研修 1F富士の間 

      相沢康夫積木ショー（1F富士の間）          ゲーム･安全な外遊具･体によい靴選びほか 

20:30   終了予定      15:00    終了予定 

 

＜講師紹介＞ 

 

第

1

分

科

会 

講師 樋口正春氏・川窪洋子氏 

『育つ環境・大人の援助』氷上保育所の保育実践から 

子どもが安定し、意欲を持つことができる保育室の環境作りと

大人の援助とは？ 氷上保育所の子ども達は、まるで小さな建

築家のような驚異の積木遊びを展開します。この集中力はどこ

から生まれてくるのでしょう。川窪氏のお話を端緒に、樋口氏

にもビデオや資料を使って解説をしていただきます。 

●樋口正春 

子どもの絵本やおもちゃに関する仕事を経て、現在は保育創

造セミナーの代表。毎年海外での幼児教育研修や国内でのセ

ミナーを組織し、自らも講師を務めている。 

著書「子育てにおもちゃを」 

●川窪洋子 

香川県木田郡三木町、氷上保育所の主任保育士。 

第

２

分

科

会 

講師 木村留美子氏 『子どもの発達とその保障』 

子どもが発達によって示す現象の意味を理解すること、それは

日々の子どもとの関わりにおいてとても重要です。また、生体

リズム、生活習慣の大切さを知り、子どものこころとからだの

健やかな発達を保障する関わりについて考えてみませんか？ 

保健学博士。金沢大学医学部保健学科教授。学童の肥満、ア

タッチメント、生活習慣が乳幼児の生体リズムに及ぼす影響

などについて研究。保健学科内に子どもの発達支援センター

を開設し、①保育士や養護教諭などの教育セミナー ②子ど

もの心と体に関する研究 ③育児相談や講演、などを中心に

した子育て支援活動を行っている。著書「子どもって･･･」 

講師 小澤直子氏 『からだを感じよう』定員５０名 

私達はうまれてからずっと、無意識に呼吸しています。アート・

ヨガでもっとも大切なのはその呼吸です。ちょっと意識して呼

吸をしてみませんか？ 気持ちを集中させる事で自分の心と体

が見えてきます。人の体は千差万別。かけがえのない自分の体

を感じてみましょう。 

東京で「アート・ヨガ・ムーブ」を主宰。体そのものを大き

な頭脳体としてとらえ、明晰な頭脳と体をつくる独自のヨガ

システム「アート・ヨガ」を体系化。 

著書「子どもとからだを勉強する」 

「脳をひらく体」 

「超感覚ヨガ入門」 

 

第

3

分

科

会 

第３分科会に参加される方へ ①13日朝は、7:30までに朝食をすませてください。 ②バスタオルをご用意 

ください。 ③動きやすく、素足になれる服装でご参加ください。 

２００３ 保育創造セミナー ｉｎ 静岡 



●会場のご案内 

      ＪＲ静岡駅北口から約1.3ｋｍ 

       徒歩／約20分 

       タクシー／約10分 

      百町森から歩いて約10分 

 

＊駐車場はございますが、数に限りがありますので、 

できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

 

●お食事について・・・お食事は、すべて各自、自由におとりいただきます。 

  もくせい会館は、飲食物の持ち込みは禁止です。お弁当を持参されても、建物内では食べることができ

ませんので、ご了承ください。会館内に、レストランアゼリア（カレー¥700～、スパゲッティ¥600～、

定食¥1200など）があります。また、付近には、食事のできる所が多少あります。 

  ご希望の方には、お弁当（12日夕食・13日昼食ともに税込¥1000）を用意いたします。お申込時にご予

約ください。 

 

●宿泊について・・・宿泊が必要な方は、各自でご予約ください。 

  マイホテル竜宮☆  054-251-1315 静岡市伝馬10-5 （Ｓ¥6600～、朝食 ¥1000） 

  ホテルドルフ静岡☆ 054-251-5000 静岡市鷹匠2-23-6（Ｓ¥7000～、朝食 ¥1000、現金払いのみ） 

  もくせい会館（セミナー会場の上階です） Ｓ¥5800、Ｔ¥5300、和室3人部屋¥5800、朝食¥600、門限12時 

・もくせい会館に宿泊希望の方は、百町森（西堀・川島）までご連絡ください。 

・宿泊場所がどうしても見つからない方は、ご一報ください。 

 

●参加申込方法 

① 申込書に必要事項をご記入の上、ファックスにてお申込ください。仮予約となります。 

② 折り返し参加費をお知らせします。 

③ 参加費を郵便振替にてお支払いください。お支払いが済んだ時点で予約完了です。 

④ ７月初旬に参加証をお送りいたします。参加証は当日必ずご持参ください。 

＊各分科会とも先着順に受付いたします。定員になり次第締め切ります。 ＊託児はありません。 

   ＊開催日直前のキャンセルにつきましては、手数料をいただく場合がございます。 

    

●申し込み・お問い合わせ先 

  百 町 森（担当：西堀・川島） 〒420-0839 静岡市鷹匠1-14-12  

TEL：054-251-8700  FAX：054-254-9173 

 

●参加費振替先・・・郵便局に備え付けの用紙をお使い下さい。その際、手数料がかかりますがご了承下さい。 

   郵便振替  口座番号 ００１８０－４－２５３７３９    加入者名 百 町 森 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

「保育創造セミナー in 静岡」申込書       FAX  054-254-9173 

TEL  参加希望日（希望する日に○） 参加者名  

FAX  両 日 

¥9000 

12日のみ 

￥5000 

13日のみ 

￥5000 住  所   

分科会（第２希望までお書きください） 

TEL  第１希望 １.樋口  ２.木村  ３.小澤 勤 務 先 

（園 名） 

 

FAX  第２希望 １.樋口  ２.木村  ３.小澤 

12日交流会 参加する ・ 参加しない 住  所   

お弁当¥1000 12日夕食 13日昼食 




